OSAP PRESENTA SU PLAN DE CONTROL DE DIABETES MELLITUS PARA SUS BENEFICIARIOS.

Es una enfermedad cronica caracterizada
por presentar niveles aumentados de az(icar

en sangre (glucemia) que puede dafar
N\ E I_I_lTU S las arterias y/0 algunos drganos.

CENTRALIZAR EL CONTROL DE LA ENFERMEDAD:

Es nuestra intencion ofrecerle a ud la ventaja de centralizar la atencion
y el control de la enfermedad con nuestros profesionales en el Centro Osap

.QUECOMPRENDE ELPLAN? __ Durante este plan se realizardn

 Andlisis Clinicos ~ Consulta y asesoramiento Nutricional
+ (onsulta Médica + Plan de Ejercicio.

. COMO INGRESAR AL PLAN DE CONTROL DE DIABETES?

Elingreso al plan se realizard cuando se vence la entrega de medicamentos semestral
P. UD debe solicitar un turno en el Centro OSAP | Maipu 36

s Arroyos. TE. 0336 4450966/977.

e atenciﬁf: Lunes a Viernes de 08.00 a 16.00 hs.

.AQUIEN ESTA DIRIGIDO?
J Estd dirigido a los beneficiarios de OSAP que padecen Diabetes Mellitus

JESTEPL iZADOIlO TIENE COSTOS

-

e ,‘ L
. OBJETIVOS DEL PLAN DE CONTROL DE DIABETES .

Mejorar la calidad y esperanza de vida de nuestros beneficiarios con Diabetes Mellitus. |
Concientizar sobre la enfermedad cronica y su prevencion.
) Adquirir habilidades para el autocontrol de la enfermedad.
Centralizar el control de la enfermedad y evitar complicaciones mayores
bajo la supervision de nuestros profesionales. ’
Proporcionar informacion, consulta con nutricionista
y asesoramiento para alimentacion saludable
y balanceada, ejercicios, evitando ademas el consumo de alcohol y tabaco.
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